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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
19/11/2018 

Conseguimento Master Universitario di II livello in “Riabilitazione 
psiconutrizionale progressiva (RPP) dei disturbi del comportamento 
alimentare” presso Università degli Studi di Udine con la tesi “Neuropsicologia dei 
disturbi alimentari”. 

 

20/12/2013:  

Specializzazione in Neuropsicologia presso l’Università degli Studi di Trieste, con 
punteggio di 110/110 con Lode con la tesi “Neuropsicologia e Sclerosi Multipla: 
un caso clinico”. Relatore: dott.ssa A. Lunardelli.  

La Scuola ha durata quinquennale, rilascia il titolo di specialista in Neuropsicologia, 
e abilita all'esercizio della psicoterapia ai sensi del Decreto Ministeriale del 24 luglio 
2006. 

 

13/02/2009 

Iscrizione Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia, Sezione A dell’Albo 
con il n° 1187. 

 

Novembre 2008:  

Esame di stato di Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo con 
esito favorevole. 

 
05/03/2008: 
Laurea Specialistica in Psicologia curriculum in Neuropsicologia conseguita 
presso l’Università degli studi di Trieste con punteggio di 100/110 con tesi 
sperimentale dal titolo “La pianificazione dei movimenti: studio del compito 
di reaching mediante l’uso della stimolazione magnetica transcranica” 

mailto:a.f.cosulich@gmail.com
mailto:claudia.barbera.244@psypec.it
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Relatore: Prof.ssa G. Pelamatti. 

 

04/07/2005: 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche 
conseguita presso l’Università degli Studi di Padova con la tesi dal titolo: 
“Encefalopatia epatica e deficit cognitivi. Una revisione della letteratura e uno 
studio su 150 pazienti”. Relatore: Prof.ssa D. Mapelli. 

 

Luglio 2001: Diploma di Maturità Linguistica conseguita presso il Liceo Linguistico 
“Andrea Maffei” di Riva del Garda, Trento. 

 

  
 

  
ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
Da gennaio 2012 (attualmente in corso) 

Attività libero professionale in qualità di psicologa libero professionista 

Ambiti di intervento:  

-  psicoterapia (da gennaio 2014) 

- inquadramento diagnostico e diagnosi differenziale di alterazioni cognitive e 
comportamentali conseguenti a patologie cerebrali in pazienti adolescenti, adulti e/o 
anziani;  

- valutazione neuropsicologica e stimolazione cognitiva in casi di deterioramento 
cognitivo 

-  trattamento riabilitativo individuale e di gruppo dei deficit cognitivi; 

-  sostegno psicologico per pazienti neurologici e caregivers. 

 

Da gennaio 2012 a giugno 2019 

Neuropsicologo presso Centro Medico di Foniatria, via Bergamo 10, Padova - 
U.O. per la riabilitazione dell’afasia. 

Inquadramento diagnostico di alterazioni cognitive e comportamentali conseguenti a 
patologie cerebrali acquisite in pazienti adulti e/o anziani; trattamento riabilitativo 
individuale dei deficit cognitivi e sostegno psicologico. 

 

Novembre 2019 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza della durata di 6 ore presso la ASP Chiabà di San Giorgio di 
Nogaro rivolto a operatori socio sanitari ed educatori professionali. Corso: Il 
rapporto e l’interazione con l’anziano non autosufficiente. 

 

Luglio 2019 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di una serata informativa per conto di Codess FVG – Comunità Amica 
presso il comune di Pozzuolo del Friuli dal titolo: Demenza: l’esperto risponde. 

 

Marzo 2019 – luglio 2019 

Incarico di collaboratore in libera professione per lo svolgimento del percorso di 
stimolazione cognitiva per ospiti del Centro Diurno Pervinca di Udine affetti da 
deterioramento cognitivo di entità lieve moderata. 

 

Marzo 2019 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza della durata di 3 ore presso la ASP Chiabà di San Giorgio di 
Nogaro rivolto a operatori socio sanitari ed educatori professionali. Corso: Le 
malattie degenerative: come riconoscere le varie fasi. 
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Dicembre 2018 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza della durata di 6 ore presso la ASP Chiabà di San Giorgio di 
Nogaro rivolto a operatori socio sanitari ed educatori professionali. Corso: 
Psicopatologia clinica e neurologia in età senile. 

 

Aprile 2018 

Incarico di collaboratore in libera professione per lo svolgimento del percorso di 16 
ore per progetto CamminaMenti all’interno dell’ambito del progetto Città Sane di 
Udine organizzato da Codess FVG - corso “Come funziona la nostra mente” aprile- 
maggio 2018. 

 

Aprile 2018 

Incarico per attività di formazione per familiari di II livello organizzato 
dall’Associazione Alzheimer di Udine. 

 

Gennaio 2018 

Incarico di collaboratore in libera professione per lo svolgimento del percorso di 16 
ore per progetto CamminaMenti all’interno dell’ambito del progetto Città Sane di 
Udine organizzato da Codess FVG - corso “Come funziona la nostra mente” 
gennaio – marzo 2018. 

 

Ottobre 2017 

Incarico per attività di formazione per familiari di I livello organizzato 
dall’Associazione Alzheimer di Udine. 

 

Settembre 2017 

Incarico di collaboratore in libera professione per lo svolgimento del percorso di 16 
ore per progetto CamminaMenti all’interno dell’ambito del progetto Città Sane di 
Udine organizzato da Codess FVG - corso “Come funziona la nostra mente” 
ottobre- novembre 2017. 

 

Luglio 2017 ad oggi  

Tirocinio formativo Master Universitario di II livello in “Riabilitazione 
psiconutrizionale progressiva (RPP) dei disturbi del comportamento 
alimentare” presso la Clinica Psichiatria di Udine. 

Ambiti di attività: osservazione di attività clinica generale e specifica dei disturbi del 
comportamento alimentare, gruppi psicoeducazionali, formazione sul campo, 
psicoeducazione individuale e psicoterapia. 

Tutor: dott.ssa R. Ciano – Dirigente Medico Psichiatra 

 

Giugno 2017 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza di 24 ore per il corso “Gestire i disturbi cognitivi e 
comportamentali nelle persone affette da demenza” rivolto ad operatori socio 
sanitari della Cooperativa Servizi. Organizzato da IRES FVG di Udine (Istituto di 
ricerche economiche e sociali). 

 

Aprile 2017 

Incarico di docenza di 16 ore per progetto CamminaMenti all’interno dell’ambito del 
progetto Città Sane di Udine – corso “Come funziona la nostra mente” aprile – 
giugno 2017. 

 

Marzo 2017 

Incarico per attività di formazione per familiari di II livello organizzato 
dall’Associazione Alzheimer di Udine.  
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Novembre 2016 

Incarico per attività di formazione per familiari di I livello organizzato 
dall’Associazione Alzheimer di Udine. 

 

Settembre 2016 

Incarico per attività di formazione “La demenza in ambito geriatrico” per il personale 
della casa di riposo ASP MORO di Codroipo in data 30/09/2016. Organizzato da 
Consorzio Vives (UD). 

 

Maggio 2016 

Prestazione d’opera intellettuale per l’anno accademico 2015/2016 quale insegnante 
di Neuropsicologia Progredito (S.S.D. M-PSI/02) nel Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia (TS).  

 

Maggio 2016 

Incarico di docenza all’interno del corso di formazione per infermieri e operatori 
socio sanitari dal titolo “CAPIAMOci” presso Centro Medico di Foniatria Srl – 
Padova. 

 

Febbraio 2016 

Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza di 12 ore per il corso “Gestire i disturbi cognitivi e 
comportamentali nelle persone affette da demenza” rivolto ad operatori socio 
sanitari della Cooperativa Servizi. Organizzato da IRES FVG di Udine (Istituto di 
ricerche economiche e sociali). 

 

Luglio 2015 

Attività di psicologa psicoterapeuta per colloqui di sostegno presso l’Associazione 
Alzheimer di Udine. 

 

Giugno 2015  
Incarico di collaboratore in libera professione in qualità di psicologo per lo 
svolgimento di docenza di 8 ore per il corso “Sviluppare le abilità comunicative e 
saper lavorare in gruppo” con approfondimenti sui disturbi cognitivi e 
comportamentali nella demenza e le terapie non farmacologiche” rivolto ad operatori 
socio sanitari del Gruppo Zaffiro. (Piano AVT/47/13  IRIS - Internazionalizzazione e 
Reti d’Impresa per lo Sviluppo Fondimpresa di Udine). Organizzato da IRES FVG di 
Udine (Istituto di ricerche economiche e sociali). 

 

Da ottobre 2014  

Attività di tutor per psicologi specializzandi della Scuola di psicoterapia cognitivo- 
comportamentale di Verona presso il Centro Medico di Foniatria di Padova. 

 

Da gennaio 2015 

Attività di tutor per psicologi tirocinanti post lauream dell’Università di Padova presso 
il Centro medico di Foniatria di Padova. 

 

Giugno - Novembre 2013 

Psicologa Specializzanda in Neuropsicologia presso il Centro Diagnostico 
Distrettuale Disturbi Cognitivi (CDDC) del Distretto Sanitario 1, S.C. Adulti Anziani 
di Trieste. Tutor: dott.ssa L. Besanzini, psicologa e psicoterapeuta. 

 

Settembre 2013 

Responsabile di incontri informativi sul tema dell’auto mutuo-aiuto presso 
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l’associazione “Comitato mani dell’Amicizia” di Trieste. 

 

Gennaio - Settembre 2013  

Psicologa Specializzanda in Neuropsicologia presso il Servizio di Psicologia 
Clinica della Struttura Complessa di Medicina Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste.  

Ambiti di attività: inquadramento psicodiagnostico mediante colloquio clinico e 
somministrazione MMPI-2 ed eventuale terapia di sostegno breve.  

Tutor: dott.ssa M. Pascotto, psicologa e psicoterapeuta. 

 

Gennaio 2009 - Febbraio 2011 e Luglio 2011 - Settembre 2012  

Psicologa Specializzanda in Neuropsicologia presso il Servizio di Neuropsicologia 
della Struttura Complessa di Medicina Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste.  

Ambiti di attività: inquadramento diagnostico e diagnosi differenziale di alterazioni 
cognitive e comportamentali conseguenti a patologie cerebrali acquisite in pazienti 
adulti e/o anziani; trattamento riabilitativo individuale e di gruppo dei deficit cognitivi. 
Tutor: dott.ssa A. Lunardelli, psicologa e psicoterapeuta. 

 

Agosto - Novembre 2011 

Incarico di collaboratore in qualità di psicologo testista per il Progetto “Rhythm and 
music to rehabilitate reading disorders (ReMus)”, finanziato dalla fondazione 
Mariani, supervisionato dalla dott.ssa S. Zoia. 

 

Marzo 2011 - Ottobre 2011 

Psicologa Specializzanda in Neuropsicologia presso la S.C. di Neuropsichiatria 

Infantile dell’IRCCS materno infantile Burlo Garofolo. 

Ambiti di attività: consultazioni psicodiagnostiche nell’ambito della psicopatologia 
dello sviluppo e della psicopatologia dei disturbi dell’apprendimento (colloquio 
preliminare, somministrazione di test standardizzati, stesura del referto e 
restituzione con i genitori). Tutor: dott.ssa S. Zoia. 

 

Luglio – Dicembre 2009 

Collaborazione a progetto con Associazione onlus “Azzurra” di Trieste. 

Ambiti di attività: raccolta e analisi dei dati. Elaborazione rapporto sul Caregiving 
nell’ambito del progetto “RARI MA NON SOLI”. Al termine della raccolta dati è 
seguita l’analisi di questi e la redazione del capitolo “Le malattie rare e il Caregiving”  

sul “Rapporto sulle malattie rare. Bisogni, Caregiving, Bilancio sociale 2000-2010” in 
collaborazione con la dott.ssa A. Sverzut.  

 

Gennaio – Febbraio 2009 

Collaborazione all’interno dell’organizzazione del III Incontro Formativo di 
Neuropsicologia e Neuroriabilitazione: “Sclerosi multipla e fatica: aspetti 
neurofisiologici, psicologici, cognitivi e neuro riabilitativi”. Aula Magna 
Ospedale di Cattinara Trieste. 

 

Settembre 2008 – Febbraio 2009 

Terapia con un bambino autistico di 5 anni, al domicilio della famiglia seguendo la 
metodologia A.B.A. (Applied Behavior Analysis). Responsabile e supervisore: 

dott.ssa K.Wroblewski del CEAT – Centre for Early Autism Treatment di Belfast. 
 

Marzo – Settembre 2008  

Tirocinio di 500 ore per l’accesso all’Esame di Stato per la sezione A dell’Albo degli 
Psicologi presso il Servizio di Neuropsicologia della Struttura Complessa di 
Medicina Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliera Universitaria “Ospedali Riuniti” di 

http://www.burlo.trieste.it/
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Trieste.  

Ambiti di attività: inquadramento diagnostico e diagnosi differenziale di alterazioni 
cognitive e comportamentali conseguenti a patologie cerebrali acquisite in pazienti 
adulti e/o anziani; trattamento riabilitativo individuale e di gruppo dei deficit cognitivi. 
Tutor: dott.ssa A. Sverzut/Prof.ssa G. Pelamatti.  

  

Gennaio – Giugno 2005 
Tirocinio di 500 ore (di cui 150 ore previste dal corso di laurea triennale) presso 
l’Ambulatorio dei disturbi cognitivi secondari a patologie interne del 
CIRMANMEC (Centro Interdipartimentale di Ricerca sulla Modellistica delle 
Alterazioni Neuropsichiche in Medicina Clinica). Tutor: Prof.ssa D. Mapelli. 
 
 
 
 

 
CONTRIBUTI    
SCIENTIFICI 

 
2018 
G. Dalla Barba, B. Guerin, M. Brazzarola, S. Marangoni, C. Barbera & V. La 
Corte 
“THE CONFABULATION BATTERY: INSTRUCTIONS AND INTERNATION 
DATA FROM NORMAL PARTECIPANTS”. Pubblicazione in 
Neuropsychological Rehabilitation: DOI: 10.1080/09602011.2018.1436446 
 
2016 
G. Dalla Barba, C. Barbera, M. Brazzarola, S. Marangoni 
“RECOVERY FROM CONFABULATION AFTER NORMOTENSIVE 
HYDROCEPHALUS SHUNTING”. Pubblicazione in Cortex 75:82-6 
2014 
C.Barbera,  I.Zannoni,  M.Brazzarola,  S.Marangoni,  G.Dalla Barba 
“CONFABULATION AND AWARENESS OF MEMORY IMPAIRMENT” 
 
M.Brazzarola,  I.Zannoni,  S.Marangoni,  C.Barbera,  G.Dalla Barba  
“A LONGITUDINAL STUDY OF CONFABULATION” 
 
S.Marangoni,  M.Brazzarola  I.Zannoni,  C.Barbera,  G.Dalla Barba 
“VARIETIES OF CONFABULATIONS” 
 
I.Zannoni,  M.Brazzarola,  S.Marangoni, C.Barbera,  G.Dalla Barba 
“IMPAIRED TEMPORAL CONSCIOUSNESS AND PRESERVED KNOWING 
CONSCIOUSNESS IN CONFABULATION AND AMNESIA” 
 
 
Posters presentati al 2014 International Neuropsychological Society Mid-Year 
Meetin. Gerusalemme 9-11 luglio 2014 
 
2013 
A.Lunardelli, M.Serra, C.Barbera, M.Mascagni, G.Scrivo, G.Dalla Barba, 
V.Pesavento  
“THE CHALLENGE OF FALSE MEMORIES IN REHABILITATION: A CASE 
REPORT” 
Poster presentato al 4th Meeting of the ESN, 28th Meeting of GNP. Berlino 12-14 
settembre 2013 
 
 
2010 
A.Lunardelli, A.Fumarola, C.Barbera, L.Boito, A.Zadini “IL RUOLO DELLA 
“MUSICA NELL’APPRENDIMENTO E NELLA MEMORIA VERBALE IN 
PAZIENTI NEUROLESI:UNO STUDIO PILOTA” 
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Poster presentato al XVI Congresso nazionale della Sezione di Psicologia 
Sperimentale. Bologna 2-3 settembre 2013 
 
 
2009 
P.Busan, C.Barbera, M.Semenic, F.Monti, G.Pizzolato, G.Pelamatti e P.P. 
Battaglini “EFFECTS OF TRANSCRANICA MAGNETIC STIMULATION (tms) 
ON PARIETAL AND PREMOTR CORTEX DURING PLANNIN OF REACHING 
MOVEMENTS”. PUBBLICAZIONE IN PLos ONE;4(2):E4621 
 
2007 
C.Barbera, P.Busan, F.Monti, A.Pelamatti, M.Semenic, P.P.Battaglini. “TMS 
STUDY PARIETAL CORTEX DURING REACHING MOVEMENTS”.  
Poster presentato al Workshop organizzato dalla facoltà di Psicologia di Trieste: 
Cockroaches to culture: current controversies in cognition. 
 
 
 
 
 
 

SEMINARI E 
CONVEGNI  

DI FORMAZIONE   

Aprile 2009:  

III Incontro Formativo di Neuropsicologia e Neuroriabilitazione: “Sclerosi multipla e 
fatica: aspetti neurofisiologici, psicologici, cognitivi e neuro riabilitativi”. Aula 
Magna Ospedale di Cattinara Trieste. 

 

Maggio 2009:  

Corso di aggiornamento in “Ricerca clinica e riabilitazione in età evolutiva” 
organizzato da IRCCS “E. Medea” – Associazione “La Nostra Famiglia” Polo Friuli 
Venezia Giulia e tenutosi a S. Vito al Tagliamento (Pn). 

 

Maggio 2009:  
Conferenza “Psicologia e mondo del lavoro. Libera professione e lavoro 
dipendente”. organizzata dalla Facoltà di Psicologia, dalla Scuola di 
Specializzazione in Psicologia e ciclo di vita e dall’Ordine degli psicologi del FVG 

 

Novembre 2009:  

Corso di formazione “La riabilitazione neuropsicologica nelle demenze” 
organizzato dall’Università di Padova, relatori:dott.ssa Iannizzi e dott.ssa 
Bergamaschi. Presso la facoltà di Psicologia di Padova. 

 

Marzo 2010:  
VI incontro formativo di Neuropsicologia  e Neuroriabilitazione: “Demenze 
degenerative di tipo non Alzheimer e la malattia di Parkinson. Aspetti 
neurofisiopatologici, cognitivi, psicologici e riabilitativi”. Aula Magna Ospedale 
di Cattinara  

 

Giugno 2011:  

Giornata di formazione “L’assessment di bambini e adolescenti italiani e 
stranieri: TEMAS Tell – Me – A – Story” organizzata da PsicoAttività, Azienda 
Servizi Sanitari n.1, ASS 2 “Isontina”, Scuola di Specializzazione in “Psicologia del 
Ciclo di Vita”. Trieste. 

 

Maggio 2012:  
Corso di formazione “Introduzione alla neuropsicologia: le funzioni mnesiche” 
organizzato dal Centro Medico di Foniatria di Padova, tenuto dal Professor 
Gianfranco Dalla Barba presso il Centro Medico di Foniatria di Padova. 
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Giugno 2012:  
Corso di formazione “Introduzione alla neuropsicologia: le funzioni del lobo 
frontale” organizzato dal Centro Medico di Foniatria di Padova, tenuto dal Professor 
Gianfranco Dalla Barba, presso il Centro Medico di Foniatria di Padova 
 
Febbraio 2013:  
Convegno “Musica e Neuropsicologia cognitiva dello sviluppo” organizzato 
dalla dott.ssa Elena Flaugnacco  e dal dott. Aldo Skabar, presso il teatro Miela di 
Trieste. 
 
Ottobre 2013:  
Giornata di formazione “DSM 5: elementi di novità e di criticità nella prospettiva 
della diagnosi psicologica” organizzata da PsicoAttività, presso l’Università degli 
Studi di Trieste. 
 
Aprile 2014:  
Corso di formazione “La gestione degli aspetti cognitivo-emotivo-relazionali nel 
Percorso Diagnostico-Terapeutico- Assistenziale delle persone con GCA e 
delle loro famiglie” organizzato dall’Azienda per i Servizi Sanitari n.5 – “Bassa 
Friulana”, presso Palmanova (UD). 
 
Giugno 2014:  
Corso di aggiornamento “Valutazione e diagnosi delle demenze” organizzato 
dalla Società Italiana di Neuropsicologia, presso il Centro Studi Achille e Linda 
Lorenzon, Treviso. 
 
Giugno 2014:  
“Corso di accreditamento FIM” organizzato dalla Fondazione Italiana Sclerosi 
Multipla, presso il Doria Grand Hotel, Milano. 
Luglio 2014:  
Accreditamento all’utilizzo della scala di valutazione internazionale FIM 
(Funcional Indipendence Measure) previo corso ed esame. 
 
Luglio 2014:  
“International Neuropsychological Society 2014 Mid-Year Meeting” organizzato 
dalla International Neuropsychological Society, presso Jerusalem,Israel. 
 
Ottobre 2014:  
Socio ordinario della  SINP (Societa' Italiana di Neuropsicologia) 
 
Giugno 2015:  
Corso di formazione “Valutazione e riabilitazione neuropsicologica del 
cerebroleso adulto” (relatori: P. Bartolomeo, S. Cappa, G. Dalla Barba, G. Miceli, 
R. Capasso, F. Doricchi), organizzato dal Centro Medico di Foniatria di Padova, 
presso il Centro Medico di Foniatria di Padova. 
 
Ottobre 2015:  
Corso di formazione “La farmacia dei servizi e lo psicologo in farmacia, dalla 
teoria alla pratica applicativa. Comunicazione efficace per i servizi in farmacia” 
(relatori: F. Palombo), responsabile scientifico dott.ssa F. Palombo presso Hotel 
Ambasciatori a Mestre (VE). 
 
Novembre 2015:  
Seminario “Il Disturbo Borderline. Introduzione alla Dialectical Behavioral 
Therapy – DBT” (relatore E. Prunetti) organizzato da SITCC del Friuli Venezia 
Giulia, presso Hotel Cristallo a Udine. 
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Aprile 2016:  
Corso “Dialectical Behavioral Therapy – DBT. Principali strategie e tecniche di 
intervento (relatori E. Prunetti e B. Cavalieri) organizzato da SITCC del Friuli 
Venezia Giulia, presso Hotel Cristallo a Udine. 
 
Giugno 2016:  
Corso di formazione “Tutto ruota attorno alla rabbia: l’emozione che ci travolge 
la vita. Trasformala in idee e soluzioni”  (relatore T. Venturini) organizzato da 
Studia&Lavora presso Hotel Allegria a Udine. 
 
Settembre 2017 
Corso di Formazione di I livello EMDR (Eye Movement Desenitization and 
Reprocessing) – certificazione per autorizzazione all’applicazione della tecnica nella 
pratica clinica e di ricerca. 
 
Settembre 2017 
Iscrizione Corso Avanzato di Brain Trainer organizzato da Assomensana – Monza 
Con superamento di esame in data 13/01/2018 
 
Settembre 2017 
Aggiornamento accreditamento all’utilizzo della scala di valutazione 
internazionale FIM (Funcional Indipendence Measure) previo esam.e 
 
Gennaio 2018 
Corso di Formazione di II livello EMDR (Eye Movement Desenitization and 
Reprocessing) – certificazione per autorizzazione all’applicazione della tecnica nella 
pratica clinica e di ricerca. 
 
Agosto 2018 
Corso di formazione FAD Valutazione e Riabilitazione della persona con disturbi 
delle funzioni mnesiche (dott.ssa Cantagallo) organizzato da Fipes Group. 
 
 

Udine, 20/03/2020 

 

 


